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Anche quest’anno gli insegnanti di Educazione Fisica dell’Istituto Superiore Statale “Leardi”
hanno organizzato due giornate bianche per permettere a tutti i ragazzi di praticare gli sport
invernali: pattinaggio su ghiaccio, sci alpino, sci di fondo e snowboard. Suddivisi in due giornate, il
17 febbraio, due pullman di studenti del triennio e il 4 marzo (altri due torpedoni di ragazzi del
biennio) hanno raggiunto la localita sciistica di Gressoney dove ognuno ha potuto dedicarsi allo
sport piu congeniale con i maestri 0 accompagnati dagli insegnanti, a seconda del livello di
preparazione. Nel corso della prima uscita il tempo era splendido ma un po ventoso, cosi si & rimasti
sulle piste di Gressoney-Saint-Jean, piu riparate, ma con neve perfetta, che hanno permesso agli
sciatori di sfruttare al meglio la giornata. | pattinatori si sono invece divertiti a lungo sulla pista di
pattinaggio, interrompendo I’attivita solo per il pranzo. Anche la pista di fondo ben innevata e
battuta ha permesso agli sciatori di praticare questa bella disciplina nel modo migliore.

Nella seconda giornata i giovani del biennio hanno invece trovato una fitta nevicata che non ha
certo impedito loro di divertirsi: il folto gruppo di sciatori di discesa libera e di fondo ha praticato le
diverse discipline con grande soddisfazione, mentre un altro gruppo con bob e slittini si & cimentato
in un’apposita pista attrezzata.

Il paesaggio con questo straordinario innevamento era veramente splendido e il ritorno a casa e
spiaciuto a tutti: era infatti come lasciare un paese fatato.

Prof.ssa Claudia Del rosso
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